
MOJE RODINA 

Povídejte si s dětmi o tom, kdo tvoří rodinu – můžete použít fotografie. Procvičujte jména členů 

rodiny, příbuzenské vztahy – kdo je kdo (máma, táta, děti, sourozenci, prarodiče, teta, strýc…). Kde 

pracuje maminka, tatínek? Kde bydlíme? 

Určení počátečních písmen členů rodiny – M (máma), B (babička)…. 

 

Nácvik říkanky s pohybovým doprovodem: 

 

Co ta očka vidí,                           (rozhlížíme se kolem sebe, ruku máme nad obočím) 

vidí, vidí lidi.                                (vzájemně na sebe ukazujeme) 

Tátu, mámu, holčičku,               (počítáme na jedné ruce)  

kluka, dědu, babičku.                 (počítáme na druhé ruce) 

Spolu bydlí v domečku               (obejmeme svoje tělo) 

na zeleném kopečku.                 (kreslíme rukou ve vzduchu kopeček) 

 

Hádanky:  

Spanilá jak růžička, dala ti půl srdíčka. 

Umí něžně pohladit, v pravou chvíli poradit. 

Jenom jednu každý má, celý den se usmívá. 

Už i měsíc, hvězdičky, závidí ti hubičky. (MAMINKA) 

 

Hůlka, klobouk, silné brýle, neví co je dlouhá chvíle. 

Na zahrádce okopává, v parku ptáčkům drobky dává. 

Umí spravit staré hračky, třeba pannu naší Kačky. (DĚDA) 

 

Na čele vráska, v srdíčku láska.  

Šedivý vlas, příjemný hlas. 

Vypráví pohádku o malém děvčátku. 

Milá máma moji mámy, šťastné chvíle, kdy je s námi. (BABIČKA) 

 

 

 



Nácvik písně Muzikantská rodina: 

https://www.youtube.com/watch?v=7dTz3gWY83A 

 

- V pracovních listech níže naleznete rodokmen, který můžete s dětmi vyplnit.  

- Pracovní list ,,Jak kluci rostou“/,,Jak holky rostou“ děti rozstříhají na jednotlivé obrázky a 

budou řadit podle časové posloupnosti od miminka po babičku, obrázky můžou vybarvit. 
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